
2023年连云港外国语学校自主招生实施办法

为进一步推进普通高中考试招生制度改革,促进适应社会发展的各类人才培养,满足不

同潜质学生的发展需要。根据 《2023年连云港市高中段学校自主招生指导意见》 (连教基

(2023)2号 )文件精神,结合学校实际,特制定本招生实施办法。

一、专业加试项目及自主招生计划

1.体育类:24人

篮球 6人 (男 )、 健美操 6人、体育舞蹈 8人、田径 4人 (限 100米、800米、跳高)

2.艺术类:4人

声乐 4人

二、专业加试报名对象及条件

(一 )报名对象

符合 2023年连云港市普通高中招生报考条件,且志愿报考我校的应届初中毕业生。

(二 )报名条件

1.初中阶段曾参加县区及以上教育、体育行政部门组织的体育比赛并取得个人、集体项

目名次者;艺术类 (声乐)比赛获奖者。

2.对确有培养前途,但未能参加县区及以上教育、体育行政部门组织的体育类、艺术类

比赛者,如需报考,须由考生所在学校推荐并报教育主管部门备案。

3.参加普通高中艺术类自主招生的考生,初中毕业艺术素质测评成绩须达到 B等级及以

上。

三、专业加试报名方式及时间

(一 )报名方式 :

符合条件的考生可凭中考报名建档号、姓名、密码登陆连云港教育网 http://j呛 lyg。 ⒛v.cn

或连云港招生考试信息网 http://w肌 lygzsks.cn报 名。并按照要求填写报名信息并打印 《2023年

连云港市普通高中自主招生专业考试报名表》 (以下简称为
“
专业考试报名表

”
)。

(二 )报名起止时间:

5月 15日 8:00-5月 19日 17:00。 逾期未报名者,视作自动弃权。

四、专业加试时间、地点及相关要求

(一 )报到时间和地点

1.报到时间:6月 17日 上午 8:00-8:30。 逾期未报到者,视作自动弃权。

2.报到地点:连云港外国语学校体育馆一楼大厅 (从学校西门进 )

(二 )考试时间和地点
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1.考试时间:6月 17日 上午 9:00开始

2.考试地点:校内场馆

(三 )相关要求

1.考试开始时间 30分钟后,迟到考生禁止入场,并一律按弃权处理。

2.所有考生进入学校时一律核验身份,现场报到须携带中考准考证、户口本或身份证、

专业考试报名表 (须本人签名)。 按照考试要求,不准携带手机等通讯设备进入考场。

3.体育类考生运动服装、球鞋、球拍等自备。音乐类考生服装、伴奏音乐 (自 带 U盘存

放 MP3格式)等自备。

五、体育专业考试内容

(一 )体育类

1.篮球

一、专项素质 二、专项技术 三、实战应用

助跑摸高、立定跳远
1分钟投篮 (自 投自抢)、 综

合练习

实战比赛 (根据报名人数

确定赛制)

2.健美操

3.体育舞蹈

⒋田径

径赛 报考项目只测试 1次

田赛 除跳高项目外,其他项目均试跳 (投)3次 ,记取最好成绩

一、专项素质 二、专项技术 三、成套动作

静力性柔韧:上肢、躯干、下肢 ;

速度、力量 :俯卧撑、两头起触

脚、团身跳

规定难度 (文 森俯卧撑、

分腿支撑转体 180度 、

团身跳转体 360度 、垂

直劈腿);

符合竞技健美操国际

年龄一组规则的一套套

路(可 自编)

一、专项素质 二、专项技术 三、成套动作

前叉、后叉、左

转、右转

1.恰恰规范组合 :原地律动、时间步、方

步、前进后退锁步、纽约步、四分之一

转。

2.华尔兹规范组合 :左脚变换步,右转步 ,

右脚变换步,左转步,V字步,前进并合步

接右转步,后退交叉步结束。(10小 节)

伦巴组合 (自 行编

排舞蹈动作顺序 ,

音乐 1分钟 内)
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(二 )艺术类

声乐

演唱自选歌曲一首,时间不超过 5分钟 (清唱或自带 mp3格式的伴奏音乐,U盘存放);

听音模唱、五线谱视唱一条 (二 四拍八小节,无升降号调)。

六、专业考试成绩公布

(一 )6月 18日 8:00前在校园网 (http://ww.lygfls.com/),按 专业考试成绩从高

到低顺序,公布试获得
“
A” 等第的考生成绩信息,获得

“
A” 等第的考生方可填报我校自主

招生志愿 (学校代码:1100)。

(二 )未获得
“
A” 等第的考生及未参加我校专业考试的考生不得填报我校自主招生志愿。

七、录取办法

(一 )体育类 :

1.篮球、健美操、田径专业考试成绩达
“
A” 等第,且中考文化成绩达到我校统招录取分

数线的 70%,依照我校自主招生计划,按专业考试成绩从高到低择优录取 (若专业成绩相同,

文化成绩高者优先录取;文化成绩也相同,则语数外总分高者优先录取;语数外总分也相同,

则数学分数高者优先录取)。 体育舞蹈专业专业考试达
“
A” 等第,且中考文化成绩达到我校

统招录取分数线的 70%,依照我校自主招生计划,按文化成绩从高到低择优录取 (若文化成

绩相同,专业成绩高者优先录取;专业成绩也相同,则语数外总分高者优先录取;语数外总

分也相同,则数学分数高者优先录取)。

2.在初中阶段参加由教育、体育行政部门举办的省级及以上体育比赛中取得个人项目前

八名、团体类项目前八名的主力队员或达国家二级运动员及以上标准的应届初中毕业生,须参

加中考。在我校组织的考试中,专业成绩特别优异、有专业发展潜质的体育特长生,经市教

育局对考生资格审查核定后,我校根据 《2023年连云港市普通高中自主招生指导意见》文件

精神择优自主录取。但未获得
“
A” 等第的考生及未参加我校专业考试的考生,我校将不予录

取。

3.“市队校办
”
体育后备人才须参加中考文化考试和我校组织的自主招生专业考试,市

教育局、体育局对考生资格审查核定后,由我校择优自主录取。

(二 )艺术类 :

专业考试达
“
A” 等第,且中考文化成绩达到我校统招录取分数线的 85%,依照我校自主

招生计划,按文化成绩从高到低择优录取 (若文化成绩相同,专业成绩高者优先录取;专业

成绩也相同,则语数外总分高者优先录取;语数外总分也相同,则数学分数高者优先录取)。

八、监督机制
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专业考试由市纪委监委派驻第二十纪检监察组、市教育局机关党委、校纪委、监察室全

程监督,考试过程全程录像。

监督电话 :0518-85686961(校监察室 )

九、咨询电话

0518-85680882、  0518-85680709

体育类:张老师 13645139308

音乐类:马老师 13776599282

十、本实施办法由连云港外国语学校负责解释。
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